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SOBENDE PARTICIPA DE REUNIAO SOBRE A UTILIZACAO DE
OZONIOTERAPIA PELO ENFERMEIRO

No dia 14 de Fevereiro de 2019, a SOBENDE tomou conhecimento , por meio
do site do Conselho Federal de Enfermagem, da realizacao de “pesquisa para
subsidiar normatizagdo da ozonioterapia na Enfermagem”

Com base na mesma, a SOBENDE entrou em contato com o Grupo de
Trabalho ( GT) do COFEN, criado pela Portaria Cofen 1432/2018 para “ estudar
a regulamentacéo da atuacéo do enfermeiro nesta area”. Este contato inicial foi
realizado pela coordenadora do Departamento de Relac¢des Institucionais da
SOBENDE, Dra Maria Helena S Mandelbaum, com a Dra. Ana Cecilia Coelho
de Melo, da ABENAH ,visando obter informacdes sobre o “estado da arte” em
relacdo a referida regulamentacédo, com especial enfoque no que concerne a
utilizacao do referido recurso como adjuvante no manejo de feridas.

A partir deste contato inicial, foi enviada solicitacdo, assinada pela SOBENDE e
SOBEST, para a realizacdo de uma reunido entre as associacdes e o GT do
COFEN.

Esta Reunido, organizada pelo GT do Cofen, foi realizada no dia 18 de marco
de 2019 na sede do Conselho Regional de Enfermagem de Séao Paulo (Coren-
SP) tendo contado com a presenca de representantes das sociedades e
associacgoes convidadas pelo COFEN, com o objetivo de trocar informacdes e
discutir a “ a atuacdo da enfermagem na Ozonioterapia no tratamento de
feridas”, considerando -se que o referido GT do COFEN, como informado pela
conselheira do COFEN, Sra Marcia Coelho dos Santos “ estuda a
regulamentacao da atuacdo do enfermeiro nessa area “. Segundo mencionava
a noticia, o GT entende que “ é importante ter o conhecimento da quantidade
de profissionais que ja trabalham com essa ferramenta e a suas praticas, para
subsidiar a proposta normativa que sera levada ao plenario do Cofen

A reunido contou com a presenca de representantes da Comissao de Praticas
Integrativas Complementares do Cofen (PICs), Sociedade Brasileira de
Enfermeiros em Saude Estética (SOBESE), Sociedade Brasileira de
Enfermagem em Feridas e Estética, (SOBENFeE), a Sociedade Brasileira de
Enfermagem em Dermatologia (SOBENDE), a Associacgéo Brasileira de



Estomaterapia (SOBEST), a Associacéo Brasileira de Enfermeiros
Acupunturistas e Enfermeiros de Praticas Integrativas (ABENAH) e a
Associacao Brasileira de Ozonioterapia (ABOZ).

A Associacéao Brasileira de Enfermagem em Dermatologia — SOBENDE, foi
representada pelas Sra. Lina Monetta e Dra Viviane Fernandes Carvalho.

Ao procurar o GT do COFEN, a SOBENDE tinha como objetivo participar com
outras entidades para a troca de informacdes entre os participantes acerca do
estado atual em relacéo as evidéncias cientificas sobre a utilizacdo da
ozonioterapia como recurso adjuvante no tratamento de feridas, assim como,
demonstrar seu interesse e disponibilidade em contribuir para a construcéo de
uma marco regulatério sobre atuacao do enfermeiro nesta area, pautados pela
seguranca do paciente e dos profissionais.

A SOBENDE acredita que a ozonioterapia tem grande potencial para ser
utilizada como terapia adjuvante pelo enfermeiro no tratamento de
feridas, mas que é necesséria a andlise criteriosa de evidéncias oriundas
de pesquisas , para que se possa estabelecer com seguranca 0s
parametros para sua utilizacao.

Desta forma, a SOBENDE entende que este foi um passo inicial importante,
mas que o assunto requer outros féruns de discussao , para que se possa
estabelecer um marco regulatério adequado sobre sua utilizag&o pelo
enfermeiro.



